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สรุปผลการดำเนินโครงการประชุมประชาคมผู้สูงอายุ ตำบลบางจาน ประจำปีงบประมาณ 2569 
 

กองสวัสดิการสังคม ขอรายงานผลการดำเนินงานดังกล่าว และขอรายงานสรุปผลความ
ต้องการของกลุ่มผู้สูงอายุที่เข้าร่วมโครงการ ฯ ทั้งนี้ ในการประชุมประชาคมดังกล่าว กลุ่มผู้สูงอายุ ได้ร่วมกัน
นำเสนอผ่านการประชาคม ในครั้งนี้ โดยมีการนำเสนอปัญหา และความต้องการโดยผู้สูงอายุได้นำเสนอให้ 
อบต.บางจาน ดำเนินการ รวมถึงวิทยากรได้ดำเนินการให้ความรู้ในเรื่องต่าง ๆ ที่เชื่อมโยงไปสู่การพัฒนาดา้น
ผู้สูงอายุ ดังนี้ 

- การใช้จ่ายงบประมาณ ตามข้อบัญญัติงบประมาณประมาณรายจ่ายประจำปีงบประมาณ  
2569  ตามโครงการประชุมประชาคมผู้สูงอายุตำบลบางจาน ตั้งไว้ จำนวน 2๐,๐๐๐ บาท  

ทั้งนี้ กองสวัสดิการสังคม ได้ขออนุมัติงบประมาณในการดำเนินการ ตามประมาณการ 
ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น 15,500 บาท โดยมีการใช้จ่ายงบประมาณจริงตามโครงการ ฯ ดังกล่าว ดังนี้ 

  1. ค่าทำป้ายโครงการฯไวนิลขนาดกว้าง 1x3 ม. จำนวน 1 ป้าย       เป็นเงิน 420  บาท 
2. ค่าตอบแทน คณะวิทยากรนันทนาการและร่วมดำเนินการกระบวนการประชาคม  
ชั่วโมงละ 600 บาท จำนวน 5 ชั่วโมง              เป็นเงิน  3,000 บาท 

  3. ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม 100 คน ๆ ละ 35 บาท   ( จำนวน 2 มื้อ )   
           เป็นเงิน 7,000 บาท 

4. ค่าอาหารกลางวันพร้อมเครื่องดื่ม 100 คน ๆ ละ 50 บาท  เป็นเงิน 5,000 บาท 
  รวมค่าใช้จ่ายงบประมาณทั้งสิ้น เป็นเงิน จำนวน  15,420 บาท   

-คณะวิทยากร ได้แก่ คุณพิมลธยา แก้วแดง และ คณะวิทยากรให้ความรู้ในเรื่อง การสร้าง 
เครือข่ายชมรมผู ้สูงอายุ ให้เกิดความเข้มแข็ง เพื ่อนำไปสู ่การขับเคลื ่อนการดำเนินงาน และการจัดห า
งบประมาณ ในส่วนต่าง ๆ เช่น จากกองทุนผู้สูงอายุ กองทุน สปสช. และให้ความรู้ การขับเคลื่อนแผนรองรับ
ผู้สูงวัย ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ( โดยคณะวิทยากร ) 

-รพ.สต. ต.บางจาน และ ทีม อสม.ต.บางจาน โดยนางวรรณดี ฟังเถือน ผอ. รพ.สต.บางจาน  
ประชาสัมพันธ์แผนการปฏิบัติงานในการพัฒนาศักยภาพให้กับผู ้ส ูงอายุในพื ้นที ่ตำบลบางจาน โดย  
รพ.สต.บางจาน ได้มีการดำเนินการขอรับการสนับสนุนงบประมาณโครงการฯ ที่ให้ความรู้ในการดูแลสุขภาพ
ในกลุ่มวัยผู้สูงอายุ หลากหลายโครงการ ฯ ซึ่งรายละเอียดและช่วงเวลาในการจัดกิจกรรม ทาง รพ.สต.บาง
จาน จะแจ้งประชาสัมพันธ์ผ่านเสียงตามสาย จาก อบต.บางจาน ในแต่ละโครงการฯ พร้อมทั้งกล่าวเชิญชวน 
กลุ่มผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมกีฬาสีสัมพันธ์ ในเทศกาลปีใหม่ ในวันที่ 23 มกราคม 2569 ณ โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลบางจาน 

- ชมรมผู้สูงอายุตำบลบางจาน โดย นางลออง ชูจันทร์ ประธานชมรมผู้สูงอายุตำบลบางจาน 
การชี้แจงแนวทางการดำเนินงาน ตามโครงการเสริมสร้างความสุข 5 มิติ สำหรับผู้สูงอายุ กายและใจให้
แข็งแรงปีงบประมาณ 2569 โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณ จำนวน 15,420 บาท พร้อมนี้กำหนดการ
ในการจัดโครงการ ฯ จะสามารถดำเนินการ ขึ้นในภายหลังจากที่ได้รับงบประมาณจากกองทุนหลักประกัน
สุขภาพตำบลบางจาน ต่อไป 
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- กศน.ต.บางจาน โดย คุณครูอภิชญา สำลี ประชาสัมพันธ์ แผนการดำเนินกิจกรรมฝึกอบรม 
อาชีพระยะสั้น รวมถึงกิจกรรมอ่ืน ๆ ของ กศน.ต.บางจาน ให้กับ กลุ่มผู้สูงอายุ ในพ้ืนทีต่ำบลบางจาน ซึ่งจะ
ฝากประชา สัมพันธ์ผ่านกองสวัสดิการสังคม แจ้งกลุ่มผู้สูงอายุกลุ่มย่อย จำนวนกลุ่มอาชีพละ ไม่เกิน 10 คน 
เนื่องจากกการฝึกอบรมอาชีพระยะสั้น ของ กศน.นั้น มีงบประมาณที่จำกัด อีกทั้งมีวัตถุประสงค์ในการ
รวมกลุ่มขนาดเล็ก เพ่ือที่จะให้ครูผู้สอน ได้ดูแลและฝึกอบรมให้ความรู้แก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ได้อย่างทั่วถึง  

- กองสวัสดิการสังคม โดย คุณพรรณวรท รติคุณาลัย ผู้อำนวยการกองสวัสดิการสังคม ชี้แจง  
เกี่ยวกับงานสวัสดิการต่าง ๆ สำหรับผู้สูงอายุ พึงจะได้รับจากภาครัฐ / แนวทางและหลักเกณฑ์ระเบียบ ฯ ใน
การขอรับสวัสดิการภาครัฐ ในการซ่อมแซมที่อยู่อาศัยสำหรับผู้สูงอายุ 

- ดำเนินการ เข้าสู่กระบวนการในการทำประชาคม นำเสนอประเด็นปัญหา และความ
ต้องการ ของผู้สูงอายุ โดยทีมวิทยากรและกองสวัสดิการสังคม 
   - กองสวัสดิการสังคม ชี้แจงเรื่องการขอปรับเปลี่ยนคณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุ คณะใหม่
โดยเริ่มขับเคลื่อนการดำเนินงานของชมรมผู้สูงอายุตำบลบางจาน เมื่อวันที่ 28 พฤศจิกายน 2568 ที่ผ่านมา 
โดยมี นางลออง ชูจันทร์ ได้รับตำแหน่งประธานชมรมผู้สูงอายุ โดยมีวาระในการดำรงตำแหน่ง 2 ปี  

พร้อมนี้ กลุ่มผู้สูงอายุตำบลบางจาน ได้ร่วมกันนำเสนอ ปัญหาและความต้องการของกลุ่ม 
ผู้สูงอายุ เพ่ือใช้เป็นฐานข้อมูลในการจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ตำบลบางจาน ดังนี้ 

1. มีความต้องการให้ อบต. มีการจัดให้มีกิจกรรมนันทนาการที่เก่ียวกับการดูแลสุขภาพ  
เช่น การอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการ การออกกำลังกายสำหรับผู้สูงอายุให้มีความหลากหลาย และจัดให้มี
อย่างสม่ำเสมอ  

2. มีความต้องการให้ อบต. จัดกิจกรรมเก่ียวกับการส่งเสริมสุขภาพ เช่น การแนะนำ 
รับประทานอาหารสำหรับวัยผู้สูงอายุ การปลูกผักสวนครัว การแนะนำการเลือกผักเพื่อสุขภาพ การอบรมให้
ความรู้เกี่ยวกับเรื่องโภชนาการอาหาร การรับประทานสมุนไพร  

3. มีความต้องการให้ อบต.ดำเนินการจัดกิจกรรมให้ผู้สูงอายุได้มาพบปะกันบ่อย ๆ เพื่อ 
เป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน  

4. มีความต้องการให้ อบต. ดำเนินกิจกรรมให้กลุ่มผู้สูงอายุ และ กลุ่มอ่ืน ๆ เช่นเด็ก ๆ ใน 
ชุมชนได้มีกิจกรรมได้มีกิจกรรมร่วมกัน เช่น การถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น  

5. มีความต้องการให้ อบต. จัดโครงการ ฯ หรือ จัดให้มีกิจกรรมเกี่ยวกับการให้ความรู้ใน 
เรื่องภัยทีผู่้สูงอายุควรรู้ทันมิจฉาชีพจากสื่อต่าง ๆที่มีอยู่ในปัจจุบัน  

6. มีความต้องการให้ อบต.บางจาน หรือ ชมรมผู้สูงอายุตำบลบางจาน จัดกิจรรมที่ส่งเสริม 
การฝึกอบรมอาชีพให้กับกลุ่มผู้สูงอายุ  

สำหรับกลุ่มผู้สูงอายุ ที่เข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ ยังคงขอรับการสนับสนุนรถ รับ-ส่ง ใน 
วันจัดกิจกรรม สำหรับผู้สูงอายุ ได้เข้าร่วมกิจกรรม โดยเสนอสถานที่จุดรับผู้สู งอายุ ได้แก่ ออกรถตั้งแต่สาม
แยกบางจานค้าไม้ และจอดรับ จำนวน 3 จุด โดยจอดรับจุดละ 5 นาทีโดยประมาณ เหมือนเช่นเดิมที่ผ่านมา 
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